
Κάθε μέρα μαθαίνεις,  αυτή είναι μία φράση που "ζω" κάθε μέρα. Με όποιον τομέα και αν έχω
ασχοληθεί, όσο καλά και να νόμιζα ότι τον γνώριζα, πάντα υπάρχει κάτι νέο να μάθω, και
προσπαθώ να το μάθω όσο πιο καλά μπορώ.

Ονομάζομαι Στραβοδήμος Ιώάννης και είμαι παντρεμένος με τη Ρεμπούλη Γαρυφαλλιά.
Έχουμε αποκτήσει δύο παιδιά το Παρασκευά και την Ευθαλεία.

{
 ioannisls@yahoo.com

 ioannislstrav@gmail.com  

 Αγρίνιο, Αιτωλοακαρνανίας

 +30 6974192083



 

ΔΟΜΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ
Τ.Ε.Ι. ΠΕΙΡΑΙΑ (2007 - 2012)

Τις σπουδές μου τις έκανα στο Τ.Ε.Ι.
Πειραιά στο τμήμα Δομικών Έργων. Σχολή

που ήταν από τις πρώτες μου επιλογές,
καθώς ο τομέας της κατασκευής είναι κάτι
που πάντα τραβούσε το ενδιαφέρον μου.

} 

ΜΟΥΣΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

ΓΥΜΝΑΣΙΟ & ΛΥΚΕΙΟ (2002 - 2007)

 

Φοίτησα στο Μουσικό Σχολείο Αγρινίου.
Παρακολούθησα μαθήματα Ευρωπαϊκής
και Βυζαντινής μουσικής, ενώ συμμετείχα
ενεργά σε μουσικά σύνολα, όπως το
σύνολο πνευστών και τη βυζαντινή
χορωδία.

{
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣΤΡΑΒΟΔΗΜΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ Τ.Ε.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ





ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΠΟΛΙΤΙΚΟΥ
ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ

04/2024 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ

 

ΛΙΑΝΙΚΟ ΕΜΠΟΡΙΟ
CORNER KIOSK 07/2015 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ

Από τον Απρίλιο του 2024 έχω ανοίξει
επίσημα το δικό μου χώρο στην
Αντωνοπούλου 13 στο Αγρίνιο, καθώς οι
ανακαινίσεις άρχισαν να αυξάνονται.
Ήδη από τις αρχές του 2024 έχω αναλάβει
δύο ανακαινίσεις:
- Ενός καταστήματος (Σχεδιασμός,
Επίβλεψη και Υλοποίηση εργασιών)
- Δύο οροφοδιαμερισμάτων (Επίβλεψη και
Υλοποίηση εργασιών)
Ενώ μέχρι το τέλος του 2024 θα έχουν
ξεκινήσει και θα έχουν υλοποιηθεί:
- Ανέγερση υγειονομικού καταστήματος (80
m ) (Αδειοδότηση, Σχεδιασμός και
Επίβλεψη)
- Υδρομόνωση ταράτσας πολυκατοικίας
(Υλοποίηση Εργασιών)
- Ανακαίνιση διαμερίσματος (95 m )
(Σχεδιασμός, Επίβλεψη και Υλοποίηση
εργασιών)

{
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ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΕΣ
ΕΡΓΑΣΙΕΣ
02/2019 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ

Απέχοντας για αρκετό διάστημα από τη
κατασκευή, επέστρεψα ξανά στο κλάδο,

αναλαμβάνοντας ή σχεδιάζοντας
ανακαινίσεις κτιρίων. Όχι μόνο ως

επιβλέπων αλλά και ως ανεξάρτητος
μάστορας. Μέσα σε αυτά τα χρόνια

παρακολούθησα διάφορα σεμινάρια και
εργάστηκα σε αυτά τα αντικείνα όπως:

- Τοποθέτηση κουφωμάτων
- Γυψοσανίδες και θερμοπρόσοψη

- Ελαιοχρωματισμοί

} 

Καθώς η οικοδομική δραστηριότητα άρχισε
σιγά σιγά να ελαχιστοποιείται, και έπρεπε
με κάποιο τρόπο να υπάρξει βιοπορισμός,
μαζί με τη σύζυγο μου ανοίξαμε κατάστημα
λιανικής πώλησης ειδών περιπτέρου.
Καθώς ο χρόνος πέρναγε η ανάπτυξη της
επιχείρησης ήταν αρκετά μεγάλη παρά τις
οικονομικές δυσκολίες που υπήρχαν
πανελλαδικά λόγω των μνημονίων αλλά
και κατά τη διάρκεια της πανδημίας του
κορονοϊού. Το Νοέμβριο του 2021
ανοίξαμε δεύτερο κατάστημα. Το 2024
φτάσαμε να έχουμε συνολικά 9 μόνιμους
και 2 εποχιακούς υπαλλήλους.

{








ΕΜΠΕΙΡΙΑ



 

ΒΟΗΘΟΣ ΞΥΛΟΥΡΓΟΥ
ΠΑΤΩΜΑΤΖΗ

ΜΠΕΡΤΑΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ 05/2012 - 11/2012

 

ΒΟΗΘΟΣ ΠΟΛΙΤΙΚΟΥ
ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ

ΠΡΑΣΙΝΟΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ 09/2008 - 02/2010

 

και 2 εποχιακούς υπαλλήλους.

 

ΒΟΗΘΟΣ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΥ
ΓΕΡΟΒΑΣΙΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ - ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΤΗΣ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΣ 12/2012 - 10/2016

Τελειώνοντας και τη πρακτική άσκηση
αποφάσισα να ασχοληθώ με ένα άλλο

ενδιαφέρον επάγγελμα της κατασκευής.
Αυτός ήταν ο τομέας της ηλεκτρολογίας.
Παραιτήθηκα από το Πολιτικό Μηχανικό
που έκανα τη πρακτική άσκηση, καθώς

είδα ότι ζητήματα όπως οι τακτοποιήσεις
δεν ήταν ένα αντικείμενο το οποίο με

προσέλκυε, και σε συνδυασμό και με τη
πτώση της οικοδομής στη περιοχή του
Αγρινίου. Αυτά τα σχεδόν τέσσερα (4)

χρόνια, έμαθα αρκετά ενδιαφέροντα
πράγματα από το τομέα της

ηλεκτρολογίας.

} 

Ταυτόχρονα με τη πρακτική μου άσκηση
στο Πολιτικό Μηχανικό Στραβοδήμο
Παναγιώτη, επειδή αυτό που με ενδιέφερε
στο επάγγελμα του Πολιτικού Μηχανικού
ήταν πάντα η κατασκευή, θέλησα να
ασχοληθώ με κάποια οικοδομικά
επαγγέλματα. Το πρώτο που ασχολήθηκα
ήταν τα ξυλουργικά. Ως βοηθός ξυλουργού
- πατωματζή είδα και έμαθα να
επεξεργάζομαι ένα ξύλο είτε σε έπιπλο είτε
σε κάποιο πάτωμα. Αυτό το διάστημα μυ
έδωσε μία εμπειρία ώστε να μπορώ να
αναγνωρίσω τα λάθη που μπορεί να
γίνουν από ένα ξυλουργό και να
αναγνωρίσω (κρίνω) τη δουλειά του.

{

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ
ΣΤΡΑΒΟΔΗΜΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ - ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ 05/2012 - 11/2012

Τελειώνοντας τις σπουδές μου επέστρεψα
στη γενέτειρα μου το Αγρίνιο για να κάνω

ξεκινήσω τη πρακτική άσκηση των
σπουδών μου.

Τη πρακτική άσκηση την πραγματοποίησα
στο γραφείο του Πολιτικού Μηχανικού

Στραβοδήμο Παναγιώτη. Κατά τη διάρκεια
αυτής συμμετείχα στην τακτοποίηση

διαφόρων πολεοδομικών ζητημάτων.

} 

Περίπου για δεκαοχτώ (18) μήνες, για να
ενισχύσω τις γνώσεις μου πάνω στο κλάδο
της κατασκευής και ειδικότερα στις ευθύνες
του Πολιτικού Μηχανικού, ακολουθούσα το
Πράσινο Ηρακλή σε όλα τα έργα εκείνης
της περιόδου ως βοηθός. Δυστυχώς,
διέκοψα αυτή την ωραία συνεργασία,
καθώς θα έπρεπε να τελειώσω και με τις
σπουδές μου, στο τμήμα Δομικών Έργων
του Τ.Ε.Ι. Πειραιά

{
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ΜΟΥΣΙΚΟΣ
ΦΙΛΑΡΜΟΝΙΚΗ ΔΗΜΟΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 2004 - 06/2013

Για περισσότερα από εννέα (9) χρόνια
συμμετείχα ενεργά στη Φιλαρμονική του

Δήμου Αγρινίου ως μουσικός.} 




ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ - ΜΕΛΕΤΗ - ΕΠΙΒΛΕΨΗ

ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ ΜΠΑΝΙΟΥ

PORTFOLIO



ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ - ΜΕΛΕΤΗ - ΕΡΓΑΣΙΕΣ - ΕΠΙΒΛΕΨΗ

ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΟΣ



ΕΠΙΒΛΕΨΗ

ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΩΛΗΝΑ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ



ΜΕΛΕΤΗ - ΕΡΓΑΣΙΑ

ΧΑΡΑΞΗ ΟΡΙΩΝ ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΟΥ



ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ - ΕΡΓΑΣΙΑ

ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΟΣ



ΕΠΙΒΛΕΨΗ

ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ



ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ - ΕΠΙΒΛΕΨΗ - ΕΡΓΑΣΙΑ

ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΟΣ



ΕΡΓΑΣΙΑ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΠΕΤΡΑΣ



ΕΡΓΑΣΙΑ

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ - ΕΡΓΑΣΙΑ

ΑΡΜΟΛΟΓΗΣΗ ΠΕΤΡΑΣ

ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΟΥ



ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ - ΕΡΓΑΣΙΑ

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ

ΞΥΛΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

ΑΛΛΑΓΗ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΔΡΕΥΣΗΣ



ΕΠΙΒΛΕΨΗ

ΚΑΤΕΔΑΦΗΣΗ ΑΠΟΘΗΚΗΣ



ΕΠΙΒΛΕΨΗ

ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ



Αντωνοπούλου 13
Αντωνοπούλου 13, Αγρίνιο 301 31

Προβολή μεγαλύτερου χάρτη

©2024 Δεδομένα χάρτη Αναφορά σφάλματος χάρτη

Διεύθυνση: Αντωνωπούλου 13, Αγρίνιο

Εmail: ioannislstrav@gmail.com

Τηλέφωνο: +30 6974192083

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ

https://maps.google.com/maps?ll=38.625745,21.411308&z=19&t=m&hl=el&gl=GR&mapclient=embed&q=%CE%91%CE%BD%CF%84%CF%89%CE%BD%CE%BF%CF%80%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%BF%CF%85%2013%20%CE%91%CE%B3%CF%81%CE%AF%CE%BD%CE%B9%CE%BF%20301%2031
https://www.google.com/maps/@38.6257449,21.4113084,19z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3

